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Gatineau

COMMISSION DES LOISIRS,
DES SPORTS ET DU DEVELOPPEMENT COMMUNAUTAIRE

PROCES-VERBAL — SEANCE PUBLIQUE
MERCREDI 19 SEPTEMBRE 2018 DE 15H A 18 H
Réunion tenue a I’édifice Pierre-Papin — salle de conférence au 2¢ étage (secteur Gatineau)

PRESENCES :

Membres

Monsieur Pierre Lanthier, président et conseiller municipal
Monsieur Gilles Chagnon, vice-président et conseiller municipal
Monsieur Martin Lajeunesse, conseiller municipal

Monsieur Yess Gacem, Ville de Gatineau
Madame Geneviéve D’ Amours, Ville de Gatineau
Madame Anick Fortin, Ville de Gatineau

Monsieur Claude Beaulieu, Commissions scolaires de Gatineau
Monsieur Dany Beaulieu, Membre citoyen

Madame Frédérique Delisle, Loisir sport Outaouais

Madame Lyne Laprade, Association de natation de I’Outaouais

Personne ressource
Madame Josée Charlebois, CISSS de I’Outaouais

Invités
Madame Emilie Chasles, Ville de Gatineau

Monsieur Jo&l Bergevin, Ville de Gatineau
Monsieur Marcel Lalonde, Commissions scolaires de I’Outaouais

ABSENCES MOTIVEES :

Membres

Monsieur Carl Clément, CISSS de I’Outaouais
Monsieur Michel Raymond, Membre citoyen

1. MOT DE BIENVENUE

La rencontre débute a 15 h 05.

Monsieur Pierre Lanthier souhaite la bienvenue & madame Josée Charlebois qui participe  la rencontre comme
personne ressource, considérant I’absence de monsieur Carl Clément. Il ajoute que madame Charlebois
peut participer aux discussions mais n’a pas droit de vote.

Monsieur Lanthier rappelle aux membres du début des travaux du projet du Complexe 4 glaces, dont I’ouverture
est prévue en novembre 2020.

2, ADOPTION DE L’ORDRE DU JOUR

Monsieur Pierre Lanthier procéde a la lecture de ’ordre du jour.

Au point varia, madame Geneviéve D’ Amours demande I’ajout suivant :

Atelier participatif : Vision d’avenir 2019-2022 du Service des loisirs, des sports et du développement des
communautés.

1l est proposé par madame Lyne Laprade
Appuyé par monsieur Claude Beaulieu

Et résolu que cette Commission adopte I’ordre du jour de la présente séance, avec un ajout au point varia.
Adoptée.

3.  DEPOT DU PROCES-VERBAL DE LA REUNION DU 13 JUIN 2018

Monsieur Gilles Chagnon demande si la signalisation manquante dans les parcs a été installée.
Madame Genevieve D’ Amours confirme que le suivi a ét¢ fait.
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4. SUIVI - DOSSIER PLEIN AIR URBAIN

Madame Geneviéve D’ Amours informe les membres que la Ville entame la derniére étape des consultations.
Une consultation publique en ligne sera lancée le 24 septembre 2018. Elle vise a recueillir les commentaires des
citoyens sur les orientations proposées en matiére de plein air urbain. Par la suite, un plan d’action sera élaboré

et la Commission sera interpellée vers la fin de ’automne. Une présentation est prévue au conseil municipal
a I’hiver 2019.

SEANCE NON PUBLIQUE
PAUSE

5. PRESENTATIONS ET DISCUSSIONS
5.1 Résultats de ’enquéte EN FORME auprés des jeunes du primaire et du secondaire

Monsieur Marcel Lalonde informe les membres qu’un premier sondage, issu d’un partenariat avec
Quebec en Forme, a été réalisé en 2015. En 2018, ce méme sondage a été complété par 17 243 jeunes de
68 écoles de Gatineau, de la 5° année du primaire (56 écoles) jusqu’a la 5¢ année du secondaire (12 écoles).
Cette enquéte permet aux différents acteurs du milieu scolaire, municipal, de la santé et du communautaire
d’avoir un portrait des habitudes de vie des jeunes et ainsi de mieux comprendre les enjeux,
dans le but de mettre en place des actions complémentaires.

En somme, monsieur Lalonde présente le portrait des jeunes en lien avec leur mode vie physiquement actif,

leur pratique d’activités physiques, leurs habitudes et comportements alimentaires ainsi que leurs
perceptions en lien avec leur estime de soi et leur réussite scolaire.

Certains soulévent I'importance de cibler les secteurs ou programmes qui sont moins développés et
d’interpeller davantage les partenaires jeunesse. L’évaluation des impacts des mesures mise en place est
essentielle afin d’ajuster les actions ou I’offre de services.

5.2 Démarches de la Ville pour le développement d’une offre de services jeunesse

Madame Emilie Chasles présente le mandat du comité ados, mis en place par la Ville de Gatineau,
qui a pour but d’analyser 1’offre de services jeunesse (12-17 ans) en matiére de loisirs et de sports ainsi que
les besoins et intéréts des adolescents, afin de développer une programmation qui répond davantage a leurs
besoins. Ce comité a été mis en place, 4 la suite des résultats de I’enquéte EN FORME aupres des jeunes
du primaire et du secondaire, réalisée en 2015 par Québec en Forme.

Un portrait sommaire de I’offre actuelle de Iactivité physique est présenté ainsi que les mesures qui ont
été mises en place et celles qui sont & venir dans le développement d’une offre de services pour les
adolescents. En somme, environ 480 jeunes ont été consultés par I’entremise d’un sondage en ligne et de

12 groupes focus. Différents constats sur les types d’activités, les paramétres proposés ainsi que les défis
rencontrés sont présentés.

Monsieur Jogl Bergevin, présente un résumé des actions proposées par les jeunes consultés, qui ont été
bonifiés par les membres de la Commission jeunesse de la Ville de Gatineau. Il termine par les conditions

gagnantes a mettre en place ainsi que les étapes a venir pour le déploiement d’une offre de services adaptée
aux besoins des jeunes.

Les membres mentionnent que pour rejoindre les jeunes qui sont moins actifs, il faudrait probablement
miser davantage sur la notion de plaisir, sur la découverte de nouvelles activités qui ne font pas appel a des

habiletés sportives ainsi que sur la mise en place d’activités dans des lieux ot les jeunes sont présents et
qui leur sont familiers.

6. PAROLE AUX MEMBRES

Aucun point n’a été ajouté.

T VARIA

7.1 Atelier participatif :
Vision d’avenir 2019-2022 du Service des loisirs, des sports et du développement des communautés

Madame Geneviéve D’ Amours rappelle aux membres que I’invitation qui leur a été acheminée a pour but
d’inviter les partenaires de la Ville, pour contribuer a ’exercice de planification stratégique du Service des
loisirs, des sports et du développement des communautés, dans ’identification des orientations pour les
quatre prochaines années. Les membres sont donc encouragés a y participer.

8. PAROLE AUX CITOYENS

Aucun citoyen ne s’est présenté.

9.  PROCHAINE RENCONTRE

La prochaine rencontre aura lieu le mercredi 24 octobre 2018 au Centre de services de Gatineau.
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10. LEVEE DE L’ASSEMBLEE

L’assemblée est levée a 18 h 15.

11 est proposé par monsieur Claude Beaulieu
Appuyé par monsieur Gilles Chagnon

Et résolu que cette Commission accepte de lever la séance.

Adoptée.
Rédaction du procés-verbal Signature du président.de la Commission
M @&h
" . . ’- . o . ~
Madame Anick Fortin, ~ Monsieur Pierre Lanthier,
Coordonnatrice des commissions et comités Président, conseiller municipal

Planification et développement des communautés
Service des loisirs, des sports et du développement
des communautés
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